
Als ihr Mann beruflich nach
Namibia ging, war Birgit Mei-

er-Mundhenke mit dabei. Dem 
Land, und vor allem den Kindern, 
gehört bis heute ihr Herz. Als sie 
mit einer engagierten Frauengrup-
pe erstmals in das Armenviertel 
Katutura, Teil der Hauptstadt 
Windhoek, kommt, sieht sie die 
Kleinen. „Sie standen da mit leeren 
Margarinetöpfchen und wollten 
Essen“, erinnert sie sich. Da war 
klar: Sie musste etwas tun. Seither 
wurde vieles bewirkt – ganz unter 
dem Motto „Hilfe zur Selbsthilfe“. 
„Wir beziehen die Menschen vor 
Ort immer mit ein, qualifizieren 
und fördern sie.“ Eine Suppenkü-
che, Kindergärten und Krea-
tiv-Projekte für Frauen wurden ge-
schaffen. Die Vorsitzende gibt 
heute in Deutschland Workshops 

SIE WOLLEN HELFEN?
Sparkasse Bad Oeynhausen-Porta Westfalica, 
IBAN: DE10 4905 1285 0002 5529 09, 
BIC: WELADED1OEH, an: Pinocchio für Afrikas 
Kinder e.V., Infos: www.afrikaskinder.com

!!
zu Namibia in 
Kindergärten und 
Schulen. Und hat 
tolle Unterstüt-
zung: „Vereinsmit-
glieder, Freunde 
und Familie hel-
fen mit.“ Zurzeit 
arbeitet sie mit ihren 
Enkeln Liv und Paul 
an einem neuen Pro-
jekt: einem Erlebnis-Wandbuch 
mit Bildern und Geschichten. Mit 
dem Kauf hilft man dem Verein.

Kinder, denen selten oder nie vor-
gelesen wird, haben bis zu ihrem 

vierten Lebensjahr einen nur halb so 
großen Wortschatz wie Gleichaltrige. 
Librileo will dage-
gen etwas tun. Das 
Team rund um die 
Gründer Sarah Seeli-
ger und Julius Ber-
tram veranstaltet pro 
Monat wenigstens
eine digitale Vorlese-
stunde für drei Alters-
gruppen. Angespro-
chen sind Kinder zwischen null und 
sieben Jahren – natürlich auch die El-
tern. Außerdem kommen regelmäßig 
Bücherboxen ins Haus, in denen je ein 
Kinderbuch, ein Spiel und ein Ratgeber 
mit Tipps und Tricks enthalten sind. Die 
Organisation hat über 50 Vorleser, da- 
runter auch viele Prominente, und schon 
rund 4.200 Kinder erreicht. Die Mitglied-
schaft kostet zehn Euro im Monat. Be-
dürftige erhalten eine Bescheinigung, 
die sie bei ihrer Leistungsstelle (etwa 
Jobcenter) einreichen können. Das Geld 
gibt es dann zurück. www.librileo.de
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Dabei sein – und mitentscheiden
Welcher dieser vier Vereine soll Lebens-Held des Monats  
Mai werden? Schicken Sie eine E-Mail mit Ihrem Favoriten an 
lebenshelden@funkuhr.de oder eine Postkarte an: 
FUNK UHR, Stichwort „Lebens-Helden“, Rotweg 8,  
76532 Baden-Baden. Einsendeschluss: 10. Mai. Die Monats-
sieger gehen wieder in das Rennen um den Jahrespreis.

Wussten Sie …  

dass für den Ausbildungserfolg 

der Kinder die Zahl der Bücher 

im Haus ebenso wichtig ist wie 

der Bildungsgrad der Eltern?!

die Wahl2021
LEBENS-HELDENLEBENS-HELDEN

Sie haben

Bücher und
Bildung hat jedes 

Kind verdient 

Lebenshilfe Pirna-
Sebnitz-Freital e. V.

Pinocchio für Afrikas Kinder e. V.

Librileo
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VORSCHULE
Die Kinder der „Rose
Pre Primary & Day 
Care“ sind ganz Ohr –
und Pinocchio (o.) be-
wacht die Spenden

HALLO, WIR SIND’S
Diese Kinder wohnen in
Katutura. Übersetzt
heißt der Name: 
der Ort, an dem 
niemand leben will

WEIL DIE KLEINEN
EINE GUTE ZUKUNFT 
VERDIENT HABEN

DIE GRÜNDERIN
Birgit Meier-Mund-
henke (72) ist mit
viel Herzblut dabei


